
我愛碗仔翅。

「來，趁熱吃了！」奶奶溫暖的聲音在耳邊響起。

碗仔翅熱騰騰的，香味撲鼻而來:雞蛋、粉絲、冬菇絲和雞肉

絲拌上湯，顯現出黃金般的色澤，誘惑我的胃。我顧不

上擦去臉頰的淚水，便大口地品嚐起來。鮮、香、甜通通湧

進口中，整個人溫暖了起來，幸福和喜悅也漸漸包圍了我……

「小小的失敗算什麼？努力的心才最重要！」奶奶安慰的話

語住進了我的心中。

碗仔翅，是奶奶永遠不變的愛。

「對不起！是我錯怪你了！」好友真摯的聲音傳了過來。他遞上一碗色香味俱全

的碗仔翅，我的口水不自覺也流了出來，臉上卻仍裝作不為所動的樣子。「不要生

氣，我們一起分享吧！」這時，我已經按捺不住，一邊大口大口地享受美食，一

邊傾聽好友細說事情的來龍去脈……「小小的誤會算什麼？真誠的心才最重要！」

朋友坦誠的話語流進了我的心中。

碗仔翅，是朋友永遠不變的愛。

「快來品嚐這香港的地道美食！」美食博覽會上，碗仔翅攤位人山人海，其中不

乏外國人。人們讚嘆的聲音此起彼落「真的太香了！」「味道一流！」「不愧是我

們香港的代表之作！」……一位外國人邊吃邊問我碗仔翅的歷史，我娓娓道來，

彼此的臉上都漾開了無比愉悅的笑容。「我記住碗仔翅了！謝謝你！」這真誠的

話語淌進了我的心中。

碗仔翅，是香港人永遠不變的愛。

我愛碗仔翅，相信你也一定會愛上它——那愛的滋味。

高小組冠軍
作品：我愛碗仔翅

作者：翁德臻同學

學校：中西區聖安多尼學校

特約專輯主辦機構：

本計劃由語文教育及研究常務委員會支持
及語文基金撥款

支持機構：

「「邊讀邊讀··邊煮邊煮··邊寫邊寫」」推廣中文計劃推廣中文計劃
全港小學徵文比賽冠軍作品欣賞全港小學徵文比賽冠軍作品欣賞

2019年全港小學徵文比賽結果

關於「 邊讀·邊煮·邊寫」推廣中文計劃

邊讀邊煮邊寫

「邊讀·邊煮·邊寫」推廣中文計劃透過煮食，

以及鼓勵學生閱讀有關不同國家特色美食故事及資
料，讓他們投入學習中文、提升他們對閱讀及寫作
的興趣，並增加寫作機會及加強寫作技巧。學生同
時亦可以透過煮食，增加生活體驗。

計劃分為三個階段：
1. 到校工作坊兩節，內容包括閱讀繪本故事書、
教授寫作技巧及學生以無火煮食炮製美食；

2. 名人分享會，由資深寫作人分享關於寫作美食
的經驗；以及

3. 徵文比賽。

新一學年的計劃將於8月中開始接受學校報名，

詳情可瀏覽網頁：www.readcookwritehk.com

▲學生於活動中學習中文
寫作之餘，更可親手炮製
美食，顯得分外投入。

獲語文教育及研究常務委員會(語常會)支持及語文基金撥款，

由太陽樹教育中心主辦的「邊讀·邊煮·邊寫」推廣中文計劃，舉

行了2019年全港小學徵文比賽。今年的比賽題目為「推介一款香

港地道美食」，以鼓勵學生發掘身邊關於食物的故事，提升他們

的寫作興趣。評判已選出獲獎的優秀作品，讓我們一起欣賞同學

的美食故事吧！

高小組得獎名單

冠軍 翁德臻 中西區聖安多尼學校
亞軍 周哲立 啟基學校
季軍 李皓行 高主教書院小學部
優異獎 薛芷諾 保良局莊啟程第二小學

林緣庭 梨木樹天主教小學
莊詠晴 香港真光中學(小學部)
汪于宸 啟基學校
曾凱緣 啟基學校
陳心悅 啟基學校
鮑嘉禮 啟基學校
鮑尚萱 中西區聖安多尼學校
蘇靄桐 聖公會仁立小學
張渝粵 青山天主教小學

（排名不分先後）

初小組得獎名單

冠軍 許津瑋 大埔舊墟公立學校
亞軍 陳沛瑩 聖公會仁立小學
季軍 黃芊晴 大埔舊墟公立學校
優異獎 林 蒞 沙頭角中心小學

汪 翔 保良局莊啟程第二小學
李迦南 五邑鄒振猷學校
吳進賢 保良局馮晴紀念小學
姚梓澄 中華傳道會許大同學校
鄒凱盈 中華傳道會許大同學校
鄭卓然 中華傳道會許大同學校
陳梓瑄 中華傳道會許大同學校
劉美琳 大埔舊墟公立學校
黃芊譽 大埔舊墟公立學校

（排名不分先後）

「 最踴躍參與學校獎」

啟基學校

初小組冠軍
作品：雞蛋仔
作者：許津瑋同學
學校：大埔舊墟公立學校

「咦！這是什麼東西呢？」小螞蟻望
眼前金黃的東西，好奇地問大螞蟻。「你
竟然不知道這是甚麼東西？哈哈，這是香
港的地道美食之一，外層鬆脆，裏面香軟
的雞蛋仔。」大螞蟻說。小螞蟻滿臉疑惑
地問：「雞蛋仔是用雞蛋做成的嗎？ 」
「雞蛋仔是用營養豐富的雞蛋、香甜好

吃的砂糖、雪白柔軟的麵粉和香滑美味的淡奶製作而成的。只需把混合好的蛋漿倒進兩塊特製的模夾中加熱，香味四溢的雞蛋仔便完成了!它不但口感鬆脆，而且有濃郁的蛋香。有些店舖會在雞蛋仔中加入甜味適中的巧古力醬、「芝」味濃郁的芝士、清香甜美的抹茶等材料，有些更會配上冰凍可口的冰淇淋，一口咬下去，冰凍的冰淇淋加上微暖的雞蛋仔，實在太好吃了！」大螞蟻滔滔不絕地說。
小螞蟻聽得垂涎三尺，真想立刻大口大口地吃掉眼前香噴噴的雞蛋仔呢!
聽了大螞蟻的介紹後，你也想吃美味的雞蛋仔嗎？


